
　　　　地域子育て支援センター花の台

　《　花　の　台　だ　よ　り　》

　　ＴＥＬ０４４－８６０－２４１６（ＴＥＬ９：３０～１６：００）

　  開設時間【午前】９：３０～１２：３０ 【午後】１３：３０～１６：００ 　　

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

元日

5 6 7 8 9 １０ ★ヨガ講座 11

午前　通常利用 開設時間変更 １０：３０～

ベビータイム② ９：３０～１２：３０ 開設時間変更

１４：００～１６：００ １４：３０～１６：３０ 14:30～16:30

12 13 14 15 16 17 18

午前　通常利用

成人の日

19 20 21 22 23 24 25

すくすくタイム ★保育園観劇会

１０：００～１２：００ １０：００～１０：４５

午後　通常利用 午後　通常利用

26 27 28 29 30 31

お誕生会

１０：３０～１１：００

　　川崎市宮前区馬絹１－２４－９こどものいえもも保育園内Ｍ２階

　　　★印のついたイベント時、対象の方以外はお部屋に入れません

ベビータイム①
ベビーマッサージ
１４：００～１６：００

新春のお慶びを申し上げます。

新しい1年がお子様にとって、また保護者のみなさまにとって、

笑顔あふれる素敵な年になりますように☆

今年もみなさまのご来館をお待ちしております。

ナビを利用してお越しの方へ

・子育て支援センター、こどものいえもも保育園の名称や

住所では、正しい入り口が表示されない場合があります。

・検索ワード・・・旧住所表記 「馬絹１８９９」

隣の建物 「川崎愛児園」

※場所が分からない方は遠慮なくお電話くださいね。

こどものいえもも保育園HP

https://suginoko.or.jp/momo/
花の台の毎月の詳細は

ダウンロード→花の台だより(日程表) でご確認く

ださい。

開設時間変更のお知らせ・・・

・ 平成３１年度より、基本第一木曜日の午後の

開設時間が１４：３０～１６：３０になりました。

・ １/１０（金）は、都合により午後の開設時間が

１４：３０～１６：３０になります。



★☆★花の台のイベント★☆★

♦１／１６（木）ベビータイム①

＆ベビーマッサージ《予約不要》

【時間】14：00～16：00 (入室14：00～）

【対象】生後５ヶ月迄の赤ちゃん

【持ち物】赤ちゃんを寝かせる敷物（バスタオル等）

いつものおでかけグッズ＆おむつ交換シート

【ベビーマッサージの時間】14：15～14：45

【講師】宮本真実さん

（JABC 日本ベビー＆チャイルドケア協会認定講師）

※ベビーマッサージに参加されない方は

従来通り自由にお過ごしください。

※予防接種をしてから７２時間以内のお子様

授乳してから３０分以内のお子様は

ベビーマッサージにはご参加頂けません。

♦１／８（水）ベビータイム②《予約不要》

【時間】14：00～16：00 (入室14：00～)

【対象】生後６ヶ月～１０ヶ月迄の赤ちゃん

【持ち物】ねんねの赤ちゃんは敷物（バスタオル等）

いつものおでかけグッズ＆おむつ交換シート

～ ベビータイムについて ～

ベビータイムは、小さい赤ちゃん限定の安心時間です♪初めての方も大歓迎！時間内の入退出は自由です。

前半はママ同士の会話をお楽しみ頂き、最後に絵本の読み聞かせや手遊びの紹介を行います。

★１／１０（金）ヨガ講座《予約制》

子育て中は前傾姿勢になる事が多く、肩こり腰痛

になりがちですね。ヨガでリフレッシュしましょ

う♪

【時間】10：30～（入室10：15～）

【対象】花の台に遊びに来ている方

（生後８ヶ月迄の赤ちゃん）

【講師】伊藤百合さん（ヨガインストラクター）

【申し込み】12／20（金）~館内掲示にて申込み

開始しています。来館にて先着６組

【持ち物】お申込み時にお手紙をお渡しします。

※ヨガ講座では、別室にてお子さまをお預かり

しておりましたが、生後８ヶ月迄の赤ちゃん

対象の講座では安心して過ごして頂ける様に、

親子同室とさせて頂くことになりました。

♦１／２１（火）すくすくタイム《予約不要》

同じ年代のお友達と気兼ねなくのびのび楽しく遊

びましょう！時間内の入退出は自由です。

お申込みは不要。お気軽にお越しください♪

【時間】10:00～12:00（入室10：00～）

【対象】満１歳～１歳５ヶ月迄のお子さん

【持ち物】いつものおでかけグッズ

♦１／２９（水）お誕生会《予約不要》お友達と一緒にお祝いしましょう♪

【時間】10:30～11:00（通常の利用時間内） 【受付期間】1／6（月）～1／27（月）

【申込み】１月生まれのお子さんは申込みが必要です。 ※一緒にお祝いしてくれる方は申込み不要です。

申込み時に手型スタンプを取ります。 お誕生会の時間30分間の入退出はなるべくお控え下さい。

★１／２３（木）保育園観劇会

"山の音楽舎"による音楽劇♪《予約制》

もも保育園の園児と一緒に観劇会に参加します♪

【時間】10:00～

【対象】花の台に遊びに来ている方

【申込み】1/6(月)～来館にて先着15組

【集合場所＆時間】9:45 花の台に集合(時間厳守)

荷物を置き、一緒に移動します。（9:55入場）

※観劇会開催中、開催後は花の台では

遊べませんのでご了承ください。


