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おさがり会
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味噌作り

11：00～12：00

午後 ベビータイム 13：30～15：30

　　　　　　　

【住所】川崎市宮前区馬絹1－24－9こどものいえもも保育園内M2階 【TEL】044-860-2416 (9:00～16:00)

【開所時間】 月～金 9:30～12:30 13:30～16:00 第１木 9:30～12:30 14:30～16:30               

花の台だより
地域子育て支援センター花の台

おしらせ今月の予定

①来館…通常は予約なしでご利用いただけます。（※混みあってきましたら1時間を目安にご利用ください。）

手動の正門から入り、奥に進むと自動ドアがあります。インターホンを押して、花の台利用の旨をお伝えください。

ベビーカー置き場は自動ドアの右手にあります。必ずたたんで置くようにお願いします。

花の台の下駄箱（エレベーター前）に靴を入れ、エレベーターでM２階に上がってください。

②消毒…来館時は手指の消毒をしてください。小さなお子さまはウェットティッシュをご利用ください。

③支度…来館表に必要事項を記入し、名札をつけてください。荷物は窓側の棚の上に置いてください。

④遊ぶ…遊んだおもちゃは元の場所に戻してください。口に入れたものは専用のBOXに入れてください。

花の台 利用方法

＜おねがい＞

2026年

1 月

●利用者本人やご家族で体調の優れない方がいる場合は、ご利用をお控えください。

また、下痢、嘔吐、熱、鼻水、咳などがある場合もご利用をお控えください。

＜利用の流れ＞

・1/8(木)と1/28(水)の開所時間にご注意ください。

・1/15(木)午前、1/19(月)午後、1/31(土)は

イベントの為、予約をした方のみのご利用となります。

あけましておめでとうございます。

新しい年が笑顔あふれる楽しい一年になりますように。

今年もみなさまのご来館を心よりお待ちしております。

＜今月のイベント（要予約）＞

12/27～1/4 閉館



のびのびタイム 第1木曜日 9：30～12：30

大きなお子さん限定の時間です。

大きい子向けのおもちゃを使ってのびのび遊びましょう♪

10:30からは手遊びや絵本、パネルシアターなどを行います。

【対象】1歳10か月以上のお子さん 【申込み】不要

ベビータイム 毎週月曜日 13：30～16：00

小さい赤ちゃん限定の時間です。14:30からは手遊びや

絵本の読み聞かせを行います。

初めて訪れる方もお気軽にいらして下さい♪

【対象】11か月以下のお子さん 【申込み】不要

味噌づくり 1/31(土)11:00～12:00（入室10:50～）

こどものいえもも保育園の栄養士と一緒に味噌づくりをします。手作り味噌は格別です！

初めて作る方も、栄養士に教えてもらいながらできるので大丈夫。味噌の出来上がりは一家庭、約2㎏です。

【対象】花の台の利用登録をしている方（ご家族での参加、大人だけの参加も可）

【定員】 8組 【参加費】1200円（当日受付で支払い）

【場所】こどものいえもも保育園・みんなの広場(調理室前）※花の台には行かず、直接お集まりください。

【申込み】1/5(月)～23(金) 9:00～電話か来館にて受付開始

【持ち物】 エプロン、三角巾、マスク、味噌を保存する容器（３ℓ位のもの）

※タッパーやホーロー容器で蓋付きのもの

※容器が透明や薄い色だと光が当たり、味噌が濃い色になりやすいので、気になる方は濃い色の容器や

ホーローの容器をご準備ください。

＜今月のイベント（要予約）＞

＜年齢制限のある時間（予約不要）＞

おさがり会 1/28(水)

10:00～12:30 13：30～15：30

サイズアウトしてしまって着られないけれど捨てられない、

誰かにあげたいけれど…まだ使えるものをご提供ください！

シーズンは問いません！残った物に関しましては、

市内の乳児施設等で活用させていただきます！！

上記時間内は通常通り遊ぶことができます。

【募集期間】1/19(月)～23(金) 【申込み】不要

【募集するもの】子ども服 子ども靴 (カバン、玩具、食器等は不可)

※肌着、靴下と７０ｃｍ以下の服に関しては

新品のみ募集します

学ぼう！もしもの時の嘔吐処理法

1/15(木)11:00～11:30（入室10:50～）

インフルエンザや感染性胃腸炎が流行する季節です。

みなさんはご家庭でお子さんが嘔吐した時の

適切な処理の方法をご存じですか？ 花の台の職員が

家庭での嘔吐処理方法をレクチャーします。

講習後は12：30までお部屋で遊べます。

【対象】花の台の利用登録をしている方

【定員】6組

【申込】12/22(月)9:00～ 電話か来館にて受付開始

【ベビータイム】ここちよい基本のだっこ講座 1/19(月)14:30～15:30 (入室14：15～)

赤ちゃんが産まれてからすぐに始まる抱っこ。抱っこ紐もたくさんの種類が出ています。

赤ちゃんはママ、パパの抱っこが大好きです。一方で長時間の抱っこが大変だった経験はありませんか？

家族で１つの抱っこ紐を使う際にサイズ調節で困ったことはありませんか？

ママやパパのからだも、赤ちゃんのからだもラクになる安全で正しい抱っこ紐の使い方を一緒に体験してみましょう。

【講師】NPO法人だっことおんぶの研究所認定ベビーウェアリングコンシェルジュ 鈴木美香さん

【対象】当日11か月までのお子さんと保護者

【申込み】12/22(月)9:00～ 電話か来館にて受付開始 ※事前アンケート有り

【持ち物】普段から利用している抱っこ紐

お誕生月にお子さんの手形カードを作成できます♪

お好きな色のインクを選んで手形を取ることができます！

お誕生月になりましたら、

職員までお気軽にお声がけください。


